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           Аннотация 

Дисциплина «Физиология обмена веществ» является частью цикла 

«курс по выбору» подготовки аспирантов по специальности 03.03.01 – «Фи-

зиология». Дисциплина реализуется в институте  ИПБ и ВМ кафедрой «Фи-

зиологии и этологии животных». 

Дисциплина нацелена на формирование врачебного и научного мыш-

ления. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных  с фи-

зиологией обмена веществ. 

Преподавание дисциплины предусматривает следующие формы ор-

ганизации учебного процесса: лекции, самостоятельная работа аспиранта. 

Программой дисциплины предусмотрены следующие виды контроля: 

текущий контроль успеваемости в форме зачета и промежуточный контроль 

в форме дифференцированного зачета. 

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 2 зачетных 

единицы, 72 часа. Программой дисциплины предусмотрены лекционные (20 

часов), (52) самостоятельной работы аспиранта.  
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1. Требования к дисциплине.  

Дисциплина «физиология обмена веществ» служит в качестве основы 

для решения вопросов, связанных с эффективной научной работой по  изуче-

нию интенсивности обменных процессов, координации и интеграции их фак-

торами, которые обеспечивают жизнедеятельность организма животного, 

уровень его продуктивности и срок эксплуатации,   знания ее необходимы 

для научных работников и аспирантов физиологических лабораторий учеб-

ных  ВУЗов и научно-исследовательских институтов. 

 

2. Цели и задачи дисциплины.  

В результате изучения дисциплины  аспирант должен: 

Знать: познание частных и общих механизмов и закономерностей дея-

тельности клеток, тканей , органов и целостного организма, механизмов ней-

рогуморальной регуляции физиологических процессов и функций у млекопи-

тающих и птиц, качественного своеобразия физиологических процессов у 

продуктивных животных, поведенческих реакций и механизмов их формиро-

вания, роли отдельных факторов и обеспечения структурно-физиологической 

организации организма, его органов, в определении качества продукции, сы-

рья. Задачей физиологии является выявление и изучение механизмов осуще-

ствления функций живого организма во всем многообразии взаимосвязи ме-

жду системами и органами, приспособления во взаимодействии с условиями 

окружающей среды, индивидуального развития и становления определенной 

деятельности животного. 

Уметь: приобретение навыков исследования физиологических кон-

стант функций и умения использования знаний физиологии в профессио-

нальной деятельности.  

 

Владеть: методами и методиками физиологических исследований. 
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 3. Организационно-методические данные дисциплины 

Таблица 1 

Распределение трудоемкости дисциплины по видам работ по годам 

Вид учебной работы 

Трудоемкость 

за
ч

. 

 е
д

. 

час. 

по  

годам 

№ 2 № 

Общая трудоемкость дисциплины по учеб-

ному плану 
2 72 72  

Аудиторные занятия 0,56 20 20  

Лекции (Л) 0,56 20 20  

Практические занятия (ПЗ)     

Семинары (С)     

Лабораторные работы (ЛР)     

Самостоятельная работа (СРС) 1,44 52 52  

в том числе:      

консультации     

реферат       

самоподготовка к текущему контролю зна-

ний 
    

др. виды     

Вид контроля:      

                                 зачет 0,25 9 9  
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4. Структура и содержание дисциплины 

4.1. Структура дисциплины  

 

Таблица 2 

Тематический план 
№ Раздел 

дисциплины  

Всего 

часов 

В том числе Формы 

контроля лекции практиче-

ские или се-

минарские 

занятия  

лабораторные 

занятия 

1. Физиология обмена 

веществ 

72 20 - - зачет 

 

 

4.2. Трудоёмкость модулей и модульных единиц дисциплины 

 

Таблица 3 

Трудоемкость модулей и модульных единиц дисциплины 

Наименование  

модулей и модульных  

единиц дисциплины 

Всего часов 

на модуль 

Аудиторная 

работа 
Внеаудитор-

ная работа 

(СРС) Л ЛПЗ 

Модуль 1. Физиология обме-

на веществ.  
47 12 - 35 

Модульная единица 1. Обмен 

белков 
16 4  12 

Модульная единица 2. Обмен 

жиров. 
15 4  11 

Модульная единица 3. Обмен 

углеводов и роль эндокринной 

системы 

16 4  12 

Модуль 2. Физиология обмена 

витаминов. 
25 8  17 

Модульная единица 1. Витами-

ны. 
14 4  10 

Модульная единица 2. Меха-

низм действия. 
11 4  7 

ИТОГО 72 20 - 52 
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4.3. Содержание модулей дисциплины  

Таблица 4  

Содержание лекционного курса 

 

№ 

п/п 

№ модуля и мо-

дульной единицы 

дисциплины 

№ и тема лекции 

Вид
1
 контроль-

ного мероприя-

тия 

Кол-во 

часов 

1. Модуль 1. Физиология обмена веществ  Опрос 12 

Модульная 

единица 1. Об-

мен белков 

Лекция №1.Обмен веществ. 

 Общие закономерности об-

мена веществ. Обмен белков 

и механизм регуляции. 

Опрос 4 

 Модульная 

единица 2. Об-

мен жиров. 

Лекция №2. Обмен веществ. 

 Обмен жиров, его регуля-

ция.  

Опрос 

4 

 Модульная 

единица 3. Об-

мен углеводов и 

роль эндокрин-

ной системы 

Лекция №3.Обмен веществ.  

 Обмен углеводов, роль эн-

докринной системы в его ре-

гуляции. 

Опрос 

4 

2 Модуль 2. Физиология обмена витаминов  8 

 Модульная 

единица 1. Ви-

тамины. 

Лекция 1.Витамины.  

Жирорастворимые и водо-

растворимые витамины.  

Опрос 

4 

 Модульная 

единица 2. Ме-

ханизм дейст-

вия. 

Лекция 2.Механизм действия 

витаминов.   
Опрос 

4 

 Итого   20 
 

 

                                                 
1
 Вид мероприятия: тестирование, коллоквиум, зачет, экзамен, другое 
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4.5. Самостоятельное изучение разделов дисциплины 

4.5.1.  Перечень вопросов для самостоятельного изучения 

Таблица 5 

Перечень вопросов для самостоятельного изучения 

№п/п 
№ модуля и мо-

дульной единицы 

Перечень рассматриваемых вопросов для 

самостоятельного изучения 

Кол-во 

часов 

 Модуль 1. Физиология обмена веществ 35 

 Модульная 

единица 1. Об-

мен белков 

1. Обмен веществ.  

Обмен воды в организме животных.  

2. Обмен минеральных веществ в организ-

ме животных 

3.Особенности минерального обмена у 

разных видов с/х животных и птиц 

12 

 Модульная 

единица 2. Об-

мен жиров. 

1.Основные этапы липидного обмена. 

 11 

 Модульная 

единица 3. Об-

мен углеводов и 

роль эндокрин-

ной системы 

1.Основные этапы углеводного обмена. 
 

12 

 Модуль 2. Физиология обмена витаминов 17 

 Модульная еди-

ница 1. Витами-

ны. 

1. Потребность животных в витаминах. 

 10 

 Модульная еди-

ница 2. Меха-

низм действия. 

1.Антивитамины 

7 

 ВСЕГО  52 
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5. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

дисциплины 

                                              5.1. Основная литература  

           1. Скопичев В.Г., Эйсымонт Т.А. Физиология животных и этология М.: 

Колос, 2004 г. 

           2. В.Ф. Лысов, В.И. Максимов Основы физиологии и этологии живот-

ных М.: КолосС, 2004г. 

           3. В.Ф. Лысов, Т.В.Ипполитова,   В.И. Максимов, Н.С. Шевелев Прак-

тикум по физиологии и этологии животных М.: КолосС, 2005г. 

          4. Лысов В.Ф., Ипполитова Т.В., Максимов В.И. Физиология и этоло-

гия животных М.: КолосС, 2012 г.                                                                                                                                                                                                                                                  

           5.Смолин С.Г. Физико-химические показатели и активность ферментов 

сока поджелудочной железы у кур, свиней и собак:монография Издательство 

КрасГАУ, 2008 г. 

          6.Смолин С.Г. Физиология системы крови:метод   указания Издатель-

ство КрасГАУ, 2007 г. 

 

                         5.2. Дополнительная литература  

           6. Георгиевский  В.И. Физиология с.-х. животных М.:Агропром- 

издат, 1990 г. 

           7. Голиков А.Н. Физиология с.-х. животных М.:Агропром- 

издат, 1991 г. 

           8. Костин А.П., Мещеряков    Ф.А., Сысоев А.А. Физиология с.-х. жи-

вотных . М.: Колос, 1983 г. 

           9. Пашкевич И.А., Нефедова В.В. Методы исследования дыхательной 

системы:метод указания Издательство КрасГАУ, 2004 г. 

            10. Нефедова В.В., Пашкевич И.А. Система кровообращения: метод 

указания    Издательство КрасГАУ, 2003 г. 

   5.3. Методические указания, рекомендации и другие материалы к 

занятиям 

1. Смолин С.Г. Витамины и их значение для организма животных: лек-

ция Издательство Крас ГАУ, 2005 г. 

         2.Смолин С.Г. Физиология дыхания, обмена и энергии :метод   указания 

Издательство КрасГАУ, 2011 г. 

        5.4. Программное обеспечение 

1. ЭУМК по физиологии обмена веществ 

 



6. Критерии оценки знаний, умений, навыков и заявленных 

компетенций 

Виды текущего контроля: зачет. 

Промежуточный  контроль – зачет. 

 

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 Имеется центрифуга, микроскопы, фотоэлектроколориметр, РН – метр, 

рефрактометр, элетронные весы, сушильный шкаф, специальные пробирки 

кровобрательные иглы для взятия крови для проведения биохимических и 

морфологических исследований биологических жидкостей. 

для проведения биохимических и физиологических исследований био-

логических жидкостей. 
 

 

 

8. Методические рекомендации преподавателям по организации 

обучения дисциплины 

 

 

 

 

9. Образовательные технологии 

Таблица 6 

 

Название раздела дисципли-

ны или отдельных тем 

Вид заня-

тия  

Используемые 

образовательные 

технологии 

Часы 

Физиология обмена веществ Л Плакаты, таблицы 

ЭУМК 

20 

 ЛЗ - - 

 ПЗ - - 
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